
Применение: 
А T I К

Часть растения: семена
Метод экстракции: паровая дистилляция
Описание аромата: лакричный,  

сладкий, медовый 
Основные химические компоненты: 

транс-анетол, α-пинен, лимонен

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

• Способствует здоровой пищеварительной системе

• Аромат может быть как успокаивающим,  
так и бодрящим

• Может помочь для здорового кровообращения 
при приеме внутрь

Fennel (sweet)
Foeniculum vulgare 15 мл 

Фенхель (сладкий)

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА 
Фенхель достигает 180 см в высоту, имеет тонкие перистые 
листья. История использования фенхеля восходит к древним 
временам - предания гласят, что римские воины принимали 
фенхель перед боем для обретения силы и мужества. 
Фенхель хорошо известен своим лакричным ароматом 
и вкусом, однако его способность улучшать 
пищеварительную систему известна ничуть не меньше. 
Фенхель его также можно добавлять в воду или чай для 
снижения тяги к сладкому. Фенхель также способствует 
здоровому кровообращению.

ПРИМЕНЕНИЕ
• Для поддержки дыхательной системы рекомендуется 

прием внутрь.

• Для снижения тяги к сладкому добавьте каплю масла 
фенхеля в воду или в чай.

• Добавьте  1-2 капли в растительную капсулу для 
поддержки пищеварительной системы. 

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ 
Распыление: Капните 3–4 капли масла в ваш  
любимый диффузор.

Внутреннее применение: Растворите 1 каплю в 120 мл 
жидкости.

Местное применение: Нанесите одну или две капли масла 
на выбранный участок кожи. Разбавьте базовым маслом, 
чтобы снизить чувствительность кожи. См. дополнительные 
меры предосторожности ниже.

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ 
Возможна кожная реакция. Хранить в недоступном 
для детей месте. Беременным, кормящим и людям, 
находящимся под наблюдением врача, необходимо 
проконсультироваться со своим лечащим врачом. 
Избегайте попадания в глаза, уши и на чувствительные 
участки кожи.

Foeniculum vulgare 15 мл
СТРАНИЦА ИНФОРМАЦИИ О ПРОДУКТЕ
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